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PRESENTACION

El tarwi (Lupinus mutabilis Sweet), también llamado altramuz,
chocho, lupino, es la Unica leguminosa de grano comestible
originaria de las zonas andinas de Bolivia, Per(, Ecuador, Chile
y Argentina. Su cultivo data de tiempos precolombinos; se ha
encontrado evidencias de su uso en las culturas Tiahuanacota,
Nazca e Inca.

En paises como el Ecuador y Perl se consume de variadas
formas. En Bolivia su consumo es relativamente escaso,
mayormente como “mote”, en nuestro medio mas conocido
como chuchusmuti. Otros usos de este cultivo son como harina
para reposteria; los alcaloides que contiene se utilizan para
control de ectoparasitos y parasitos intestinales en animales, la
parte vegetal como abono verde, los tallos secos como lena y las
flores tienen valor ornamental. Su valor alimenticio es muy
importante ya que se ha encontrado que su contenido proteico
es superior al de la soya y tiene menor cantidad de
carbohidratos. Es recomendado como alimento complementario
en la dieta de pacientes diabéticos. Conociendo sus potenciales,
se han hecho intentos de mejorar su consumo y al mismo
tiempo de incrementar su area de cultivo, ya que normalmente
es un cultivo marginal. Se estdn haciendo esfuerzos por
diversificar su consumo en diferentes platos e inclusive se ha
producido enlatados.

La Fundacion PROINPA, como institucién de investigacion y
promocién de cultivos andinos, ha realizado varios trabajos que
se presentan ahora en este nimero especial de la Revista de
Agricultura, con la intencion de difundir los conocimientos
alcanzados, con el propdsito que consumidores y productores
aprovechen mejor los beneficios de un cultivo que es legado de
nuestros antepasados.

Roger Fuentes Cadima

Presidente del Comité Editor
de la Revista de Agricultura
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Los Editores han sido muy cuidadosos en reproducir
rigurosamente los articulos publicados es esta Revista. Sin
embargo, las ideas y opiniones contenidas en dichos articulos,
son de entera responsabilidad de los autores y no representan,
necesariamente, los puntos de vista de la Facultad de Ciencias
Agricolas y Pecuarias “M. Cardenas”, de la Universidad Mayor
de San Simoén.

Se permite la reproduccién total o parcial y por cualquier
medio, de los articulos de la presente Revista, siempre y
cuando se cite la fuente.
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